
　　　　資料1

受講開始から修了まで6つのステップで進んでいきます。

介護職員初任者研修の流れ

介護職員初任者研修は、これまで複雑であった介護福祉士の養成体系を明確化し、新たに新設
された研修です。介護で仕事をするにあたってのはじめの一歩となる入門資格となります。
私たち青洲会グループでは「医療・福祉の専門家」が皆様をサポートし、知識・技術を学んで頂
きたいと考えております。

STEP 1 オリエンテーション 
 
開講式終了後、オリエンテーションを行います。 
受講開始から修了までの流れを説明します。 

STEP 2 講義、演習 (80.5時間) 
 
 13日間教室で講義を受けて頂きます。 
遅刻厳禁（15分以上遅刻した場合は欠席扱いとなります） 
 
通信制における課題提出（提出日厳守） 
テキストを参考に自宅で学習し、課題を8回提出して頂きます。 
     
介護に必要な技術を演習で身につけます。 
 

STEP 4 振り返り (4時間) 
 
研修全体を振り返り、講義・演習で学んできたことを体系化します。 

STEP 5  修了評価 (1時間) 
 
筆記試験による修了評価を行います。合格点（70点）に満たない方には 
補講を実施し再試験を行っていきます。 

STEP 6  修了 
 
指定された全日程を履修し、修了評価で合格した方には 
修了証明書を交付します。ぜひ、実践にお役立てください。 

STEP 3  施設実習 (6時間×2日) 
 
座学・演習のみではなく、青洲会の各施設で現場の介護を体験して下さい。 
・利用者様とのコミュニケーション ・食事の援助 （配膳、下膳） 
・入浴の援助（職員の補助、整容） ・車イスの援助（職員同行） 
・レクレーション等の補助 
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